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¿QUÉ ES LA 
FILOSOFÍA?
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EL PROBLEMA DE LA 
DEFINICIÓN

La definición precisa de su propia actividad 
constituye una de las cuestiones más 

descuidadas dentro de la disciplina filosófica.
Cualquier producción filosófica presupone 

implícitamente una determinada concepción 
de la filosofía misma, pero no es habitual 
encontrar propuestas que reflejen dicha 
concepción de forma clara, sistemática y 

evidente. 
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“FILOSOFÍA ACADÉMICA”
VS.

“FILOSOFÍA POPULAR”

Es importante distinguir la 
representación social de la filosofía 
—cuyo exponente más claro es la 
“popular”, divulgada a través de 

prácticas de meditación o libros de 
autoayuda, entre otros— de una 
definición de la misma con fines 

analíticos.
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¿QUÉ NO ES LA 
FILOSOFÍA?
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LA FILOSOFÍA
NO ES UNA 

“FILOSOFÍA DE VIDA”
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LA FILOSOFÍA NO ES
UNA DISPOSICIÓN 

MORAL
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LA FILOSOFÍA NO ES
UN “ESTILO” DE 

HACER LAS COSAS
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LA FILOSOFÍA NO ES
UN CONJUNTO DE 
PREGUNTAS VACÍAS
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LA FILOSOFÍA NO ES
UNA TÉCNICA DE 

MEDITACIÓN
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LA FILOSOFÍA NO ES
POESÍA
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LA FILOSOFÍA NO ES
CIENCIA
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LA FILOSOFÍA NO ES
RELIGIÓN



LA FILOSOFÍA ES HIJA DE 
SU TIEMPO

Cualquier filósofo —y cualquier persona, en 
general— se encuentra inevitablemente 

determinado por la época y el lugar en el que 
vive.

En este sentido, tanto la reflexión filosófica 
como su propia definición dependen 

definitivamente del contexto en el que una u 
otra son enunciadas. 
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MENTIRA LA VERDAD
La filosofía
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